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استقرار برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع در بهارستان؛ گامی مؤثر برای ارتقای سلامت
عمومی

فرماندار بهارستان از آغاز اجرای برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع از اول مردادماه سال جاری در این شهرستان خبر داد

و گفت: با توجه به شرایط ویژه بهارستان به عنوان یکی از پرتراکمترین و کمبرخوردارترین شهرستانهای کشور، اجرای

این طرح میتواند نقش مهمی در افزایش دسترسی عادلانه مردم به خدمات سلامت و پیشگیری از بیماریها داشته

باشد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری بهارستان؛ جلسه بررسی و هماهنگی اجرای برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع با حضور دکتر توکلی رئیس دانشگاه علوم پزشکی ایران، معاونان

درمان، بهداشت و غذا و داروی این دانشگاه و مسئولان شهرستان برگزار شد.

عبدالحمید شرفی فرماندار بهارستان در این جلسه با تشریح شرایط خاص شهرستان اظهار داشت: بهارستان به عنوان یکی از پرتراکم ترین شهرستان های کشور، با چالش های

متعددی از جمله کمبود برخی زیرساخت های خدماتی، انباشت آسیب های اجتماعی و جمعیت بالای ساکن مواجه است که ضرورت توجه ویژه به حوزه سلامت را دوچندان می

کند.

وی با اشاره به انتخاب بهارستان به عنوان پایلوت اجرای این طرح در استان تهران افزود: استقرار برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع، اقدامی ارزشمند در راستای ارتقای شاخص

های سلامت و افزایش عدالت در دسترسی به خدمات درمانی است و می تواند زمینه ارائه خدمات هدفمند، مستمر و کم هزینه تر به شهروندان را فراهم کند.

فرماندار بهارستان با تأکید بر اینکه پیشگیری همواره بهتر و کم هزینه تر از درمان است، تصریح کرد: اجرای این برنامه موجب خواهد شد مردم، به ویژه اقشار کارگر و کم برخوردار

که بخش عمده جمعیت شهرستان را تشکیل می دهند، از خدمات سلامت اولیه، مشاوره های تخصصی و فرآیند منظم ارجاع به سطوح بالاتر درمانی بهره مند شوند.

شرفی همچنین از همکاری و حمایت دانشگاه علوم پزشکی ایران برای اجرای این طرح قدردانی کرد و گفت: با برنامه ریزی انجام شده، اجرای برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع

از اول مردادماه در شهرستان بهارستان آغاز خواهد شد و انتظار می رود نتایج مثبت آن در ارتقای سلامت عمومی و کاهش هزینه های درمانی خانواده ها به زودی نمایان شود.
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