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برگزاری کمیته تخصصی پیشگیری از خودکشی در شهرستان قرچک

کمیته تخصصی پیشگیری از خودکشی در شهرستان قرچک برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری قرچک، صبح شنبه 21 آبان جلسه کمیته تخصصی پیشگیری از خودکشی به ریاست بهروز میری زاده معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی

فرمانداری و با حضور طباطبایی مدیر شبکه بهداشت و درمان و سایر اعضاء در سالن جلسات فرمانداری قرچک برگزار شد.

در این جلسه آمار خودکشی های صورت گرفته (اقدام و موفق) از ابتدای سال تا پایان شهریورماه در مقایسه با مدت مشابه سال قبل بررسی شد.

میری زاده ضمن تاکید بر ضرورت برنامه ریزی صحیح در پیشگیری از خودکشی گفت: باید با هم افزایی بین دستگاه های مختلف به افراد با ریسک بالای خودکشی توجه ویژه

شود.

وی تشخیص زودهنگام افسردگی را یکی از راههای پیشگیری از خودکشی دانست و افزود: اکثر افرادی که خودکشی کرده اند، قبل از فوت با یک پزشک مراقبت های بهداشتی

اولیه ویزیت یا تماس داشته اند بنابراین ارتقاء سطح آگاهی و مهارت پزشکان عمومی در خصوص تشخیص به موقع افسردگی و ارزیابی خطر خودکشی یکی از ارکان مهم برنامه

های پیشگیری از خودکشی است.

معاون سیاسی امنیتی و اجتماعی فرمانداری قرچک تاکید کرد: نجات جان یک انسان نجات جامعه است و در شهرستان قرچک وظیفه شرعی و قانونی داریم که در راه پیشگیری از

خودکشی گام های موثر برداریم.
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