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 تجلیل از نفرات برتر مسابقات پرس سینه قدرتی با حضور فرماندار ملارد

همزمان با گرامیداشت هفته تربیت بدنی و ورزش یک دوره مسابقات پرس سینه قدرتی در شهرستان ملارد برگزار و از

نفرات برتر این مسابقات تجلیل به عمل آمد. 

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان ملارد، همزمان با گرامیداشت هفته تربیت بدنی و به همت اداره ورزش و جوانان شهرستان ملارد، یک دوره مسابقات پرس سینه

قدرتی در سالن شهید طحانی آموزش و پرورش ملارد برگزار و با حضور جابر کریمی فرماندار ملارد نفرات برتر این مسابقات با اهداء مدال و لوح تقدیر مورد تجلیل قرارگرفتند.

گفتنی است بیش از ۹۰ ورزشکار در رده های سنی نوجوانان، جوانان و پیشکسوتان از باشگاه های مختلف شهرستان در این دوره از مسابقات شرکت کردند که در پایان رقابت ها از

نفرات اول تا سوم هر رده سنی تجلیل بعمل آمد.
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