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درخشش تیم بدنسازی و فيتنس چلنج شهرستان دماوند در مسابقات چندجانبه شهرستان
قرچک

تیم بدنسازی و فيتنس چلنج شهرستان دماوند به مقام قهرمانی مسابقات چندجانبه شهرستان قرچک رسید.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان دماوند، در سالروز ولادت حضرت زینب(س) و روز پرستار، اولین مسابقات فیتنس چلنج شهرستان قرچک در سالن ورزشی فدک برگزار شد.

این دوره از مسابقات در بخش آقایان در رده سنی جوانان، بزرگسالان و پیشکسوتان برگزار گردید و به نفرات اول تا سوم حکم و مدال قهرمانی اعطا شد.

در بخش آقایان ویژه رده های سنی بزرگسالان، جوانان و پیشکسوتان به ترتیب امید کلجی با کسب مدال طلا مقام اول، علیرضا حاجی عباسی با کسب مدال طلا مقام اول، امیر نوری مقام چهارم،

ادریس اصلانی مقام دوم، مهدی جدیدی مقام چهارم و حسن سعیدی مقام سوم این دوره از مسابقات را بدست آورد.

لازم به ذکر است امید کلجی، مسئول کمیته فيتنس شهرستان دماوند است.
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