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افتتاحیه ایستگاه ورزش صبحگاهی در ندامتگاه دماوند

ایستگاه ورزش صبحگاهی در ندامتگاه دماوند افتتاح شد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان دماوند، در راستای اجرای تقویم فرهنگی و تربیتی سازمان زندان ها، با دعوت از هیئت های ورزشی و پیشکسوتان حوزه ورزشی شهرستان، اداره ورزش و

جوانان، شورا و شهردار شهر های آبسرد و دماوند، مسئول تربیت بدنی زندان های استان تهران، ایستگاه ورزش صبحگاهی شهید لاجوردی در ندامتگاه دماوند افتتاح شد.

در این مراسم مسئولین شهری دماوند و معاون اداره ورزشی شهرستان قول مساعد جهت تامین تجهیزات ورزشی ویژه گروهای هدف مستقر در زندان را دادند.

در ادامه با اجرای چند نمونه حرکات ورزش صبحگاهی در جمع مددجویان توسط یکی از اساتید ورزش همگانی، مراسم افتتاحیه پایان یافت.
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